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Durmuş näme?
Durmuş — bu gysga wagtyň dowamyndaky gezelençdir. 
Ömrüniň ahyryna çenli wagty hoş bolmak üçin mümkin 
boldugyça saglyk, baýlyk, bagt ugrundaky ýadawsyz 
bäsleşik gerek. 

Näme üçin biz haçan-da durmuşda köp zatlar mümkin 
bolan şertlere ýetenimizden soň hem kanagatlanarsyzlyk 
bilen ýene-de gerek zatlaryň bardygyny görýäris?

Näme üçin rowaçlyk, şowlulyk, abadançylyk berýän 
jemgyýetde ýaşaýşy ýat bolmak, umytsyzlyk ýaly 
duýgular bilen geçirýärler? 

Bular döwrebap soraglar däldir.
Iki� müň� ýyl� töweregi� mundan� öň� bir� baý� başlyk,�

Isa�Mesihiň�ýanyna�gelip,�Ondanr: „Ýagşy Mugallym! 
Men ebedi ýaşaýşy miras almak üçin näme etmeli?“ 
diýip sorady.

Isa oňa: „Näme üçin Maňa ýagşy diýýärsiň?“ 
Bir Hudaýdan başga hiç kim ýagşy däldir. Sen 

tabşyryklary bilýänsiň: zyna etme, adam öldürme, 
ogurlyk etme, ýalan güwälik berme, ata-eneňi syla“ 
diýip jogap berdi. 

Ol hem: „Men bularyň hemmesini ýaşlygymdan bäri 
berjaý edip gelýärin“ diýdi. 

Isa muny eşidende, oňa: „Seniň ýene bir zadyň kem. 
Nämäň bar bolsa, baryny sat-da, garyplara paýla, gökde 
hazynaň bolar. Onsoň gel, Meniň yzyma düş“ diýdi. 

Ol bu sözleri eşidende, gaty tukat boldy, çünki ol 
çakdanaşa baýdy. Isa onuň tukatlygyny görüp: 
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„Barlylara Hudaýyň patyşalygyna girmek nähili çetin!“ 
diýdi.1

Baýlyk — bu biz  üçin we başgalar üçin jogap däldir,  
problemadyr.

Mende näme bar?
Biziň hemmämiziň problemamyz bar. Käbiri uly, käbiri 
bolsa kiçi. Ýertitremeler, betbagtçylyklar, uruş ýa-da 
şahsy azaplar, horluklar, ýagny ýalňyzlyk, näsaglyk ýa-
da ýakyn söýgüli, mähriban adamyňy ýitirmek, horluk, 
azap — şulary gören, oňa gatnaşan adamlar üçin gaty 
kyn. Muňa düşünmek her bir adam üçin gaty agyr, köp 
halatlarda bu hakykat däl ýaly görünýär.

„Bir adam Iýerusalymdan Ýeriho barýarka, 
garakçylaryň eline düşýär. Olar onuň eşiklerini egninden 
sypyryp alýarlar-da, ony ýenjip, çalajan taşlap gidýärler. 
Tötänlikde bir ruhany şol ýoldan barýarka, ol adamy 
görýär we ýoluň ol tarapy bilen geçip gidýär. Onsoň bir 
lewili-de* şol ýere gelip, ony görýär  we ýoluň ol tarapy 
bilen geçip gidýär. Ýöne şol ýoldan geçip barýan bir 
samaryýaly** onuň üstünden gelýär we ony görüp 

1 Injil Lukanyň Hoş Habaryndan 18-nji bap, 18–24 aýatlar

* Lewili — Ysraýylyň lewi tiresinden bolan, ybadathanada 
ruhanylara ýardam edýän hyzmatkär.

** Samaryýalylar — Ýehudylar bilen käbir Kengan ilatynyň 
garyşmagyndan emele gelen halk. Samaryýalylar sap ganly 
däldigi üçin ýehudylar olary äsgermezlik edýärler.
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ýüregi awaýar. Onuň ýanyna baryp, zeýtun ýagy bilen 
şerap guýup, ýaralaryny saraýar. Onsoň ol adamy öz 
eşegine mündürip, bir myhmanhana getirip, ona 
garaşyk edýär. Şol günüň ertesi myhmanhanaça iki 
dinar çykaryp berip: „Muňa garaşyk et, artykmaç 
harajadyňy, öwrülip gelýärkäm bererin“ diýýär.2

Dini guramalaryň wekilleri mätäçlikdäki adamyň 
ýanyndan kömek etmän geçýärler. Heläkçilige uçran 
adama hiç kim garaşyk etmeli dälmi näme? Diňe 
aýratyn diniň ýigrenilen daşary ýurtly adamy munuň 
gutulmagy üçin ýeterlik alada etdi.

Isa Mesih alada edýär
Ol näsaglar barada alada edýär. Bir sabat güni* ol on 
sekiz ýyldan bäri ruhy ejizlige sezewar bolan bir aýala 
duşdy. Ol ejizlikden ýaňa iki eplenip, asla gönelip 
bilmeýärdi.

Isa ony görende, ýanyna çagyryp, oňa: „Naçar! Sen 
öz ejizligiňden halas edildiň“ diýdi. Onsoň elini onuň 
egniniň üstüne goýdy welin, aýal derrew göneldi-de, 
Hudaýy şöhratlandyrmaga başlady.3

Ol jemgyýetçilik galyndylaryň taşlandylary barada 
hem alada edýär. Şol döwürde heýwere keselinden ejir 

2 Luka 10:30–35

3 Luka 13:10–13

*� Sabat� güni — ýehudylaryň mukaddes, dynç alma we ybadat 
güni — şenbe
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çekýärdiler. Ol keseller şu günki SPID keseli ýaly 
agyrdy. 

Tutuş� endamy� heýwere� keselli� bir� adam� Isanyň�
ýanyna�gelip,�oňa: 

„Ýa Reb, isleseň meni tämiz edip bilersiň“ diýip 
ýalbardy. Isa hem elini uzadyp: „Isleýärin, tämiz bol!“ 
diýdi-de, oňa elini degirdi. Heýwere keseli derrew ol 
adamdan aýryldy.4

Ol dullar we ýetimler barada hem alada edýär. Isa 
Nain diýen bir şäheriň derwezesine golaýlanda, ol bir 
ölüni ugradyp barýanlary gördi. Bir dul aýal özüniň 
ýalňyz ogluny soňky ýoluna ugradýardy.

Reb enäni görende, oňa haýpy gelip: „Aglama!“ 
diýdi. Baryp tabyda elini degirdi, gölegçiler hem 
durdular. Ol: „Eý, ýaş ýigit! Saňa diýýärin, tur!“ diýdi. 
Öli ýerinden galyp oturdy-da, geplemäge başlady. Isa 
ony enesine gowşurdy.5

Hudaýyň söýgüsi we güýji hatda ölümden-de 
güýçlidir. Çünki Isa Mesihiň ýanaşmagy täze durmuş 
getirdi.

Isa Mesih kim?
Ol adamlar barada alada edýär. Ýöne Onuň görkezen 
gudratlary, Onuň diňe bir gowy adam bolmak bilen 
çäklenmändigini görkezýär.

4 Luka 5:12–13

5 Luka 7:11–15
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Bir gün Isa ýekelikde doga edýärdi, şägirtleri hem 
onuň ýanyndady. Isa olardan: „Halk Maňa kim diýýär?“ 
diýip sorady. 

Olar-da:�„Şokundyryjy Ýahýa diýýärler. Käbirleri-de 
Ylýas, käbirleri hem gadym pygamberleriň biri direlipdir 
diýýär“ diýip jogap berdiler. 

Olardan:�„Siz Maňa kim diýýärsiňiz?“ diýip sorady. 
Petrus:� „Sen Hudaýyň Mesihisiň“ diýip jogap 

berdi.6
Ol� Hudaý� bilen� edil� öz� kakasy� ýaly� gürleşdi:�

„Hemme zady Maňa Atam tabşyrdy, Ogluň kimdigini 
Atadan başga hiç kim bilmez. Atanyň hem kimdigini 
Oguldan we Ogluň äşgär etmek isleýän adamlaryndan 
başga hiç kim bilmez.7 

Atam bilen Men birdiris.8 
Meni gören Atany-da görendir.9
Isa� dogulmazyndan� öňürti� perişde� onuň� ejesi�

Merýeme�şeýle�diýdi:�„Ine, sen göwreli bolup, bir ogul 
dograrsyň. Onuň adyna Isa dakarsyň. Ol uly bolar, Oňa 
hemmelerden beýik Hudaýyň Ogly diýler. Reb Hudaý 
Oňa atasy Dawudyň tagtyny berer. Ol Ýakubyň öýüne 
ebedi patyşalyk eder, patyşalygynyň soňy bolmaz.“10

Onuň� dogulyşy� çopanlara� aýdyldy:� „Şu gün 
Dawudyň şäherinde size Halasgär doguldy. Ol Reb 
Mesihdir.“11

6 Luka 9:18–20 8 Ýahýa 10:30 10 Luka 1:31–33

7 Luka 10:22 9 Ýahýa 14:9 11 Luka 2:11
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Doglan gününden başlap Isa mukaddes iberiliş boldy. 
Ony Hudaý iberdi. Şol iberiliş adamzadyň halasgäridi.

Bize Isa näme üçin gerek?
Isa�öz�şägirtlerine�şeýle�diýdi:�„Kim Meni adamlaryň 
öňünde ykrar etse, Ynsan Ogly hem ony Hudaýyň 
perişdeleriniň öňünde ykrar eder. Kim Meni adamlaryň 
öňünde inkär etse, ol Hudaýyň perişdeleriniň öňünde 
inkär ediler.12

Isa�olara�bir�tymsal�aýdyp�berdi:�„Bir baý adamyň 
ýeri bol hasyl berýär. Ol adam: „Näme etsemkäm? 
Hasylymy goýmaga jaýym ýok“ diýip içini gepledýär. 
Onsoň diýýär: „Şeýle ederin: ammarlarymy söküp, ulurak 
ammarlar salaryn-da, bütin gallamy, bar zadymy şol ýere 
ýygnap, özüme diýerin: Eý janym, köp ýyl üçin ýygnalan 
birtopar zadym bar, dynjyňy al, iý, iç, keýp çek“.

Emma Hudaý oňa şeýle diýýär:�„Eý akmak! Edil şu 
gijäniň özünde janyň senden alnar. Onsoň taýýarlan 
zatlaryň kime galar?“ Hudaýyň nazarynda baý bolman, 
özi üçin döwlet ýygnaýan adamyň ýagdaýy şeýledir“.13

Bize şu wagt Hudaý bilen aragatnaşygy dikeltmek 
gerekdir. 

Ýöne toba etmesiňiz, siziň hemmäňiz şeýle heläk 
bolarsyňyz.14

Bu zatlar adamlaryň pikirini, hereketini üýtgetmelidigini 
aňladýar. Biz öz ýolumyzdan Hudaýyň ýoluna 

12 Luka 9:26 13 Luka 12:16–21 14 Luka 13:3
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geçmelidiris. Isa biziň her birimiziň onuň bilen 
birleşmegimizi nähili isleýändigini kesgitläp bir tymsal 
aýtdy: „Bir aýalyň on sany kümüş puly bar. Aýal olaryň 
birini ýitirýär. Ol puluny tapýança, çyrany ýakyp, öýi 
süpürip, dykgat bilen ony gözlemezmi? Tapanda bolsa 
öz joralaryny, goňşularyny çagyryp: «Meniiň bilen bile 
şatlanyň. Men ýitiren pulumy tapdym» diýer. Edil şonuň 
ýaly, Men hem size aýdýaryn, toba eden ýeke günäkär 
üçin Hudaýyň perişdeleriniň arasynda şatlyk bolar“.15

Tämiz we mukaddes Hudaý bilen adamlaryň 
aragatnaşygyny amala aşyryp biljek ýeke-täk Isadyr.

Biziň hemmämiz päk ýürekli däldiris. Biz diňe özüni 
bilýän adamlardyrys. Biziň hemmämiz Hudaýyň öňünde 
günälidiris.

Şübhesiz Rebbiň eli bizi halas etmez ýaly gaty gysga 
däldir, onuň gulagy hem eşitmez ýaly ker däldir. Ýöne 
siziň ýazyklaryňyz sizi Hudaýdan aýyrdy; siziň günäleriňiz 
Hudaýyň ýüzüni sizden gizledi, ýagny ol eşitmez.16

Günälerimiziň  netijesi — Hudaýdan baky aýry 
bolmak — ölüm.

Sebäbi günäniň muzdy ölüm, Hudaýyň sylagy bolsa, 
Rebbimiz Isada ebedi ýaşaýyşdyr.17

Isa biziň üçin jan berdi 
Isa biziň üçin öldi. Ol biziň ähli günälerimiziň muzduny 
töledi. 

15 Luka 15:8–10 16 Işaýa 59:1–2 17 Rimliler 6:23 
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Hudaý bize bolan söýgüsini, biz entek günäkärkäk, 
Mesihiň biziň ugrumyzda ölmegi bilen görkezdi.18

Ol günäsiz adamdy.
Pilatus* Isany boşatmak niýeti bilen ýene-de halka 

ýüzlendi. Emma olar:� „Ony haça çüýle, haça çüýle!“ 
diýip gygyryşdylar. Pilatus üçünji gezek olara: „Bu 
adam näme ýaman iş etdi? Men Ondan ölüme laýyk 
hiç bir zat tapmadym. Munuň üçin, Ony jezalandyryp 
boşatžak“ diýdi. Emma olar gaty sesli gygyryşyp, öz 
isleglerini talap etdiler.

Şeýlelikde, olaryň we baş ruhanylaryň sesi üstün 
çykdy. Şunluk bilen, Pilatus olaryň islegini ýerine 
ýetirmegi karar etdi. Olaryň islän adamyny, gozgalaň 
turzup, adam öldüreni üçin zyndana salnan adamy 
boşadyp, Isany olaryň erkine berdi.19

Bu nädogry, ahlaksyz, rehimsiz ölümdi.
Kelleçanak diýen ýere gelenlerinde, Isany ýaňky 

jenaýatçylar bilen birlikde haça çüýlediler.20
Şol wagt hiç kim muňa ynanmady. 
Diňe bir umytsyz, asylan jenaýatçylaryň biri Oňa 

gaharlanyp:� „Sen Mesih dälmisiň? Özüňi hem bizi 
halas et!“ diýdi. Beýleki biri bolsa gaharlanan adama 
käýäp: „Isanyňky bilen bir höküme sezewar bolanyň 
üçin Hudaýdan gorkmaýarmysyň? Biz adalatlylyk bilen, 

* Pilatus — millatdan-? Soň, 26–37-nji ýyllar arasynda Rim 
imperiýasynyň Ýahuda welaýatynda häkimlik eden adam.

18 Rimliler 5:8 19 Luka 23:20–25 20 Luka 23:33
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gaharlanyp:� „Sen Mesih dälmisiň? Özüňi hem bizi 
halas et!“ diýdi. Beýleki biri bolsa gaharlanan adama 
käýäp: „Isanyňky bilen bir höküme sezewar bolanyň 
üçin Hudaýdan gorkmaýarmysyň? Biz adalatlylyk bilen, 

* Pilatus — millatdan-? Soň, 26–37-nji ýyllar arasynda Rim 
imperiýasynyň Ýahuda welaýatynda häkimlik eden adam.

18 Rimliler 5:8 19 Luka 23:20–25 20 Luka 23:33
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öz etmişimize laýyk jeza aldyk. Isanyň bolsa hiç bir 
eden etmişi ýok“ diýdi. Onsoň: „Isa, Patyşalygyňa 
baryp gireniňde, meni ýatla!“ diýdi.

Isa hem oňa:�„Saňa dogrusyny aýdýaryn, sen şu gün 
Meniň bilen bile behiştde bolarsyň“ diýip jogap berdi.21

Ölüm� pursaty� ýakynlaşanda� nämeleriň� bolup�
geçmelidigi�ýüze�çykyp�başlady. 

Altynjy sagadyň töweregidi. Dokuzynjy sagada çenli 
ýurda garaňky düşdi. Gün garaldy, ybadathananyň 
tutusy ortarasyndan ýyrtylyp ikä bölündi. Isa gaty ses 
bilen gygyryp: „Eý Ata! Ruhumy Seniň eline berýärin!“ 
diýdi-de jan berdi. Ýüzbaşy bolan wakany görende, 
Hudaýy şöhratlandyryp: „Bu, hakykatdan-da, dogry 
Adam eken!“ diýdi.22

Üç gün geçenden soň, Isa ölümden direlip geldi we 
hakykat aýan boldy.

Hepdäniň ilkinji güni ertir ir bilen aýallar taýýarlan 
ýakymly ýaglaryny alyp, mazara bardylar; ýanlarynda 
başga aýallar hem bardy. Ine, mazaryň agzyndaky daş 
bir çete togalanan eken. Olar içerik girenlerinde, Reb 
Isanyň meýdini tapmadylar. 

Muňa geňirgenişip durkalar, birdenkä, garşylarynda 
ýalkym salýan eşikli iki sany adam peýda boldy. Aýallar 
gorkup, ýüzlerini ýere egenlerinde, ýaňky adamlar olara: 
„Siz näme üçin dirini ölüleriň arasyndan gözleýärsiňiz? Ol 
bu ýerde däl, direldi! Onuň entäk Jeliledekä size aýdanlaryny 

21 Luka 23:39–43 22 Luka 23:44–49
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ýatlaň. Ol: «Ynsan Ogly günäkär adamlara tabşyrylmaly, 
haça çüýlenmeli, üçünji güni direlmelidir» diýipdi“ diýdiler. 
Onsoň Isanyň bu sözleri olaryň ýatlaryna düşdi.23

Kyrk günläp özüniň yzyna eýeren adamlar bilen 
bolansoň, ol asmana göterildi.

Onsoň olary daşaryk çykaryp, Beýtanyýanyň golaýyna 
getirip, ellerini galdyryp, olara ak pata berdi. Ak pata 
berip durşuna olardan aýrylyp, göge göterildi.24

Isa öldi, direldi, göge dolanyp gitdi we ýene-de yzyna 
geler.

Isa: „Gidip ýer taýýarlanymdan soň, siziň hem Öz 
ýanymda bolmagyňyz üçin ýene gelip, sizi Özüm bilen 
alyp giderin“ diýip söz berdi.25

Siziň durmuşyňyz!
Siziň durmuşyňyz dogry ýola tarap barýarmyka? Siz 
Hudaý bilen aragatnaşykda bolmagy saýlamak we Isa 
Mesihiň ýoluny ýörediji bolmak isleýärsiňizmi? Siz şu 
aşakdaky 3 sany hereketi ýerine ýetirmek bilen, öz 
islegiňizi amala aşyryp bilersiňiz.

1. Hudaýyň öňünde özüňiziň nädogrydygyňyzy 
biliň we boýun alyň.
 „Biziň  jenaýatlarymyz gaty köp we biziň günälerimiz 
bize garşy güwälik edýär. Biz öz ýazyklarymyzy 
bilýäris.“26

23 Luka 24:1–8 25 Ýahýa 14:3

24 Luka 24:50–52 26 Işaýa 59:12
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2. Ähli ýüregiňiz bilen Hudaýyň Ogly Isa ynanyň.
„Reb Isa iman et, öý-içeriň bilen gutularsyň.27

Iman etmek şu aşakdakylary aňladýar:
a) Ynam
„Rebbe bütin ýüregiň bilen bil bagla, öz düşünjäňe 
bil baglama, daýanma.“28

b) Boýunsynma
„Kim Meniň yzyma eýermek isleýän bolsa, özüni inkär 
etsin-de, her gün haçyny alyp, yzyma düşsün.“29

w) Diňlemek, gulak asmak
„Kim Meni söýýän bolsa, sözümi tutar.“30

3. Halk bilen bilelikde Isany Reb hökmünde kabul 
etmek.
„Aklanmak üçin ýürek bilen iman getirilýändir, 
gutulyş üçin agyz bilen ykrar edilýändir.“31

Eger-de siz şu hereketleri ýerine ýetirseňiz Hudaý 
Atamyz size özüniň mukaddes Ruhuny berer, ýagny ol 
siziň täze durmuşyňyzyň çeşmesi, siz bilen baky bile 
bolmak hem-de size Isanyň ýoluny ýöredijiler hökmünde 
ýoluňyzy dowam etmäge güýçli Ruh berer.

27 Resullaryň işleri 16:31  30 Ýahýa 14:23

28 Süleýmanyň tymsallary 3:5  31 Rimliler 10:10

29 Luka 9:23
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Toba ediň, günäleriňiziň ötülmegi üçin ähliňiz Isa 
Mesihiň adyna çokundyrylmaly. Ine, şeýdip, Mukaddes 
Ruh sylagyny alarsyňyz.32

Soňky hereketleriň? netijesi
a) Sizde ebedi durmuş bar.

„Ogla iman eden ebedi ýaşar.“33

b) Sizde Hudaýa ýüzlenmäge päsgelçiliksiz ýol 
bar. Onuň bilen gürleşmäge şu gün başlaň.

w) Hudaýyň sözleri — Mukaddes Kitap — siziň 
üçin ulanyşyň çeşmesidir, öwretmäniň, tälim 
bermäniň, ruhybelentligiň we dogry ýola 
gönükdürmekligiň çeşmesidir.

Ýazgylaryň hemmesi Hudaýyň ylhamy bolup, 
Hudaý adamy her bir oňat iş üçin taýyn, kämip bolar 
ýaly, öwretmek, käýemek, ýola getirmek, dogrulykda 
terbiýelemek üçin peýdalydyr.34

g) Siz häzir Hudaýyň maşgalasynyň bir 
bölegisiňiz. Size bile öwrenmek we biri-
birleriňizi goldamak üçin wagtly-wagtynda 
duşuşyp durmak gerekdir.

„Bir adam ýaly bolup, her gün ybadathana 

32 Resullaryň işleri 2:38 34 Timoteýosa 2-nji haty 3:16–17

33 Ýahýa 3:36
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ýygnanardylar, öýden-öýe çörek bölüşip, guwanç, 
akýüreklilik bilen nahar edinerdiler. Hudaýa alkyş 
okap, bütin il ýanynda eziz görlerdiler. Hudaý hem 
gutulanlaryň sanyny günsaýyn köpelderdi.“35

Bu durmuş Hudaýyň belleýşi ýaly şeýledir. Isanyň özi:
„Men olarda ýaşaýyş bolsun, gurply ýaşaýyş 
bolsun diýip geldim  diýdi.“36

35 Resullaryň işleri 2:46–47 36 Ýahýa 10:10
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